
國立空中大學 

辦理員工協助方案服務企畫 

壹、 主辦單位 

國立空中大學 

貳、 承辦單位 

蛹之生心理諮商所(核准字號 中市衛心字第 XY03280029) 

依取有限公司(經濟部核准設立 I103060 管理顧問業) 

參、 蛹之生心理健康集團簡介 

蛹之生心理諮商所由心理專業經驗逾十年之所長譚慧蘭和副所長

李雅君於 2017 年共同創立，另在 2019 年成立「依取有限公司」專門

提供企業員工協助方案(Employee Assistance Programs, 簡稱 EAPs)、

2020 年成立「社團法人台灣依取身心健康發展促進協會」，並收購以數

位心理教育為專業核心的「英邦德科技股份有限公司」(心理健康網路平

台─失落戀花園)。成為最完備之身心健康促進團隊，本集團全台共有六

間加總逾 600 坪實體安全合法之諮商場館、十大領域顧問群、50 位專

業人士(臨床心理師、諮商心理師、社工師、律師、醫師、護理師、營養

師與財務顧問、管理顧問等)和 10 名個案管理人員。 



肆、 全台完善服務據點 

 

 

桃園、彰化、雲嘉、屏東、宜蘭等其他地區本所皆有合作單位、合作心理

師可進行媒合。  



 

台中五權館 台中文心館 新竹光復館 

   

   

台北南港館 新北板橋館 新北中和館 

   

   



附件一 承辦單位登記證明 

 


