107上「當代諮商理論」  第一次作業
問答題四題每題25分共計100分
1、 請說明諮商的意義，包括了諮商的定義與考量要素
2、 請說明心理治療與諮商的重要因素
3、 請從心理分析治療法、阿德樂學派諮商法、個人中心諮商法、存在主義諮商法、完形諮商法、理性情緒行為學派諮商法這七個學派中，挑選一個最深得你心的學派，並用這學派的理論要義中的三個概念來分析自己或身邊的一位親友。
四、請從心理分析治療法、阿德樂學派諮商法、個人中心諮商法、存在主義諮商法、完形諮商法、理性情緒行為學派諮商法這七個學派中，挑選一個與你差異最大的學派，並用這學派的理論要義中的三個概念來分析自己或身邊的一位親友。
