
 

國 立 空 中 大 學 基 隆 中 心 

108 學年度上學期面授暨考試時間表 

【樂齡學程專班】 

面授時間表 

面授日期：10/20、10/27、11/24、12/22 

節次 面 授 時 間 科  目 班  別 面授教室 

第一節 08：30 - 10：10 銀髮族生活規劃 1@71A1 

海空 904 

第二節 10：20 - 12：00 樂齡生涯學習 1@72A1 

第三節 13：00 - 14：40 高齡友善空間與輔具應用 1@73A1 

第四節 14：50 - 16：30 休閒活動設計 1@74A1 

第五節 16：40–18：20 運動休閒與健康 1@75A1 

期中、末考試時間表 

期中考 108 年 11 月 3日 、 期末考 109 年 1月 5日 

節次 考 試 時 間 科  目 班  別 考試教室 

第一節 08：30 -  09：40 銀髮族生活規劃 1@71A1 

海空 904 

第二節 10：00  - 11：10 樂齡生涯學習 1@72A1 

第三節 11：30  - 12：40 高齡友善空間與輔具應用 1@73A1 

第四節 13：30  - 14：40 休閒活動設計 1@74A1 

第五節 15：00  - 16：10 運動休閒與健康 1@75A1 

 

※ 專班學生成績考查，從面授教師規定 

※ 各科皆須繳交 2次作業，請依面授教師之相關規定辦理。 

※ 作業題目請逕至教務行政資訊系統(http://noustud.nou.edu.tw)登入下載 

http://noustud.nou.edu.tw)2/

